Notre offre

Instructions

de six unités Ech kampfen fair! dans un
groupe de garcons

(sur la base de Kampesspiele®©, Institut
KRAFTPROTZ0©)

Taille du groupe
8-12 garcons

Groupes d’age
8-10/10-12/12-14/14-16/ 16-18
ans

Organisation du groupe de garcons

Organisation de l'espace
(gymnase, salle de sport, dojo, etc.)

Participation d'un employé de votre
établissement en tant qu'assistant

Contakt & Informations

actTogether ashl

Alex Carneiro
Sozialpedagoge
,Kampfesspiele”© - Anleiter

Silke Hilpes

Sozialpedagogin

"Kampfesspiele”© - Anleiterin,
Referentin fir Gewaltpravention und
Sozialkompetenztraining in Gruppen

39 rue de Bouillon
L-1248 Luxembourg
Tel.: 274 965
www.infomann.lu
pedagogikeinfomann.lu

infoMann

actTc get her ashbl

EKF!

PREVENTION DE LA
VIOLENCE AVEC DES
GARCONS




infoMann

tTogether ashbl

Ech kdmpfe fair!

Lorsqu'on observe les garcons dans
leurs interactions, il est fréquent de
constater que le contact physique joue
un role particulier. Beaucoup de
garcons cherchent a se frotter, se
pousser, se bousculer, lutter ou se
chamailler pour établir un contact entre
eux.

Dans de nombreux contextes, ce
comportement n'est pas souhaité et est
généralement interrompu, car d'autres
formes de comportement sont
attendues. Il y a souvent une crainte
que les frontieres entre ces interactions
et des actions violentes,
potentiellement agressives, soient
floues, ce qui pourrait faire perdre le
controle de la situation.

Ech kampfe fair!

part de ce qui plait a de nombreux
garcons et ce qui est donc attrayant
pour eux : le contact corporel
puissant et dynamique, tout en
respectant ['autre, sans violence et
sans perdant.

Ech kampfe fair!

Crée des moments vivants dans le
groupe de garcons, ou des themes
importants tels que le respect,
I'équité, la compassion, ['honneur
et la honte peuvent étre vécus,
réfléchis et discutés.

Ainsi, Ech kampfe fair! soutient les
garcons dans leur développement
personnel et constitue une
méthode efficace de prévention de
la violence.

Des stimulants importants pour le
developpement que nous

pouvons transmettre aux garcons
a travers Ech kampfe fair! sont...

» Une gestion positive de la

force et de l'aggression
masculines.

¢ Renforcementde la
confiance en soi et de la
capacité d'action.

¢ La confrontation avec ses

propres émotions.

e L'expérience de valeurs
jusqu'ici peu remarcquées.
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