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infoMann: Pédagogie
Programme (EKF!, Let's talk about Sex!)

Après les restrictions dues à la Covid-19 au cours des dernières années, les offres "ech
kämpfe fair !" ont pu reprendre normalement dans les écoles, les internats et les maisons
de jeunes en 2022.

Le concept de "ech kämpfe fair ! " est mis en œuvre par infoMann dans le cadre de la
prévention de la violence chez les garçons depuis 2014 et est constamment développé.

Lorsque nous observons les garçons interagir les uns avec les autres, nous remarquons
souvent le rôle particulier que joue le contact physique. Beaucoup de garçons cherchent à
se frotter, presser, pousser, se bagarrer et se battre pour entrer en contact les uns avec les
autres.

C'est là qu'intervient EKF! : le contact corporel dynamique et puissant tout en respectant
les uns les autres, sans violence et sans perdants.

EKF! crée des moments vivants dans le groupe de garçons, qui sont amusants et
permettent de vivre des thèmes tels que le respect, l'équité, la compassion, l'honneur et
l'humiliation.

Les stimulations au développement qui peuvent être transmises par EKF! sont :
- une gestion positive de la force et de l'agression masculine,
- un renforcement de la confiance en soi et de la capacité d'action,
- la confrontation avec ses propres sentiments,
- l'expérience de valeurs jusqu'ici peu prises en compte.

En 2022, EKF! a touché 411 enfants et adolescents et 17 professionnels du secteur scolaire
ou éducatif. Au total, 41 unités EKF! ont eu lieu dans huit établissements :
- Lycée technique Ettelbruck
- Lycée Nic Biever
- Internat Redange
- MR Woiwer Differdange
- Ecole Gare Luxembourg
- Journées de découverte Lycée Ettelbruck
- Maison Relais Contern

Deux projets de pédagogie sexuelle étaient prévus au centre de jeunesse de Kayl, dont l'un
a eu lieu avec des jeunes de la sixième année scolaire de la Maison Relais voisine. Le projet
prévu avec des jeunes du centre de jeunesse a été annulé en raison du manque
d'inscriptions.



Projets 2022:

Social Boys:

Le projet pilote a été réalisé pour la première fois en 2022. L'objectif du projet est
d'intéresser davantage de jeunes hommes à la profession d'éducateur et d'établir à long
terme plus de personnel masculin dans ce secteur.

La mission d'infoMann comprenait, outre la coordination générale du projet, l'acquisition
et l'accompagnement des participants, de leurs mentor(e)s et tuteur(e)s. De plus, les
pédagogues d'infoMann se sont chargés de contacter les établissements appropriés et de
faire le lien entre l'établissement et le jeune.

La journée de lancement, la journée d'échange et l'événement de clôture ont également
été organisés et réalisés.

Comme il s'agissait d'un projet pilote, il a été nécessaire d'investir de grandes ressources
en temps et en personnel lors du premier passage.

Au total, six des 14 participants initialement inscrits ont réussi à mener à bien le projet.

Le projet se poursuivra en 2023 sous une forme modifiée, avec une répartition plus large
des tâches entre les partenaires du projet.

HelpMen TTT

 
HelpMen Teach The Trainer est le projet successeur du premier projet HelpMen, qui sont
des projets financés par ERASMUS+ pour renforcer l'éducation à la santé des hommes.

Formations pour le personnel spécialisé via la Croix-Rouge et
la FEDAS :

 Pirates licornes et princesses de football – Éducation et formation réfléchissant aux
genres dans le jeu et dans les livres d'images et pour enfants
 Jouer dans la pédagogie sensible au genre
 "Collaboration au sein d'une équipe mixte" en tant que formation EN INTERNE dans un
foyer
Interlocuteur pour l'internat de Redange concernant la création d'une bibliothèque
spécialisée

 



Travail en réseau:

 Participation et collaboration au groupe de travail « Geschlechtersensible Arbeit » à
Trèves
Bureau spécialisé en pastorale des enfants et des jeunes à Bitburg ; échanges et
formations
LAG Travail avec les garçons et les hommes en Bade-Wurtemberg
DLJ : Fédération des structures de la jeunesse luxembourgeoise
Maisons de jeunes à Bonneweg, Kayl, Schuttrange

Formations continues:

Bases du travail avec les garçons
Garçons et santé
Éducation sexuelle avec les garçons
Formation de responsable des jeux de combat
Formation de multiplicateurs « Pédagogie des médias dans l'aide à l'éducation »
Formation « Garçons & Jeux »
Formation « Compétence en matière de porno »

Projet théâtral : Sensibilisation à la thématique de la violence :

Sensibilisation à la thématique de la violence : En 2022, un groupe de théâtre s'est adressé
à infoMann pour être accompagné sur le plan professionnel et thématique dans sa pièce de
théâtre. Les thèmes de la « violence » en général et de la « violence dans le domaine
domestique » étaient au cœur des préoccupations.

Pour l'événement de clôture, infoMann a conçu l'introduction théorique et était disponible
en tant qu'interlocuteur pour des informations.
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infoMann: logements encadrés
En 2022, le service disposait de 2 studios à Luxembourg-Eich, de 3 chambres dans un appartement de
la VdL à Luxembourg-Grund (en remplacement d’un appartement 3 chambres à Soleuvre) et de 9
chambres dans une maison à colocation à Luxembourg Gasperich. 

Dans le tableau ci-dessous, les S1 Eich et S2 Eich (studios à Eich), Ch 1-3 (Grund) et Ch 1-9 (Gasperich)
sont marqués en vert pour les périodes occupées et en blanc pour les périodes non occupées.

Avec 14 chambres disponibles sur 12 mois, on déduit un taux d’occupation de 50% par 13 personnes
adultes.

Les 13 occupants sont 1 luxembourgeois, 3 ressortissants de l’UE et 9 ressortissants de pays tiers.

D’anciens clients étant passés par nos abris et ayant trouvé des solutions de logement durables à
moyen terme auprès de Wunnengshelles et AIS sont toujours suivis par notre service dans le cadre de
leurs contrats d’accompagnement respectifs.

Ainsi, 8 clients logés par la Wunnengshellef, dont 5 ayant leurs partenaires et enfants à charge, ont été
accompagnés par nos soins, ainsi que 1 famille logée par l’agence immobilière sociale.
Pour les chambres infoMann, il n’y a pas de liste d’attente actuellement.



18 - 30 ans 36

31 - 40 ans 61

41 - 50 ans 56

51 - 60 ans 34

> 60 ans 24

Conflit de couple 75

Conflit de famille 22

Problèmes éducatifs 7

Problèmes de logement 18

Problèmes socio-économiques 12

Problèmes personnels 81

  Problèmes au travail 4

Problèmes de santé 0

autre 5

 Violence physique
 

  46
  

  Violence psychologique
 

  74
  

utiliser les enfants comme enjeu dans le
couple/divorce

 
  13

  

Sexuelle  
 

  6
  

Economique
 

  6
  

Autre 
 

  9
  

infoMann: consultations
En 2022, 211 clients, tous de sexe masculin, ont bénéficié d’un accompagnement en
consultations. Parmi ces 211 clients, 70 avaient déjà consulté en 2021 ou même avant, 140
clients se sont adressés au service une première fois (nouveaux clients).

L’âge moyen de nos clients est de 45,4 ans et se répartit comme suit:

Les motifs de consultation se répartissent ainsi:

Bien souvent, il faut évidemment constater qu’un souci en cache bien d’autres. Depuis 2020
le nombre de clients masculins adultes vivant en couples hétérosexuels se plaignant de
diverses formes de violence progresse.



clients luxembourgeois 112

clients européens 58

clients non-européens 51

Actuellement, nous avons une liste d’attente pour les consultations, le temps d’attente est
de 2 à 3 semaines, ce qui n’est pas vraiment une attente. Il y a toujours des possibilités
d’accueillir des clients en situation d’urgence.

Nous avons aussi participé à un projet ERASMUS+ : Nachhaltige Männlichkeiten fördern - 
 Qualität, Wirksamkeit und länderübergreifende Kooperationen verbessern


